
 



 

 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану уровня начального общего образования 

при пятидневной учебной неделе  

 

Общие положения 
     Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план на уровень начального общего образования составлен на основе следующих 

документов: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 ( с изм. от 11.декабря 2020г.) 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утв. приказом Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденный Постановлением от 28.09.2020 

№ 28. 

     Учебный план НОО предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ - 135 учебных недель. Общее количество часов учебных занятий на 

уровень образования – 2904 - 3345 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. Объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня не превышает пяти уроков.  

Учебная неделя пятидневная (согласно проведенному анкетированию среди законных 

представителей обучающихся НОО)  Количество учебных недель для обучающихся  2–4-х классов 

– 34 недели.    

 Учтены требования к максимально допустимой недельной нагрузке: не более 23 часов в 2-4 

классах. 

    Планируемые результаты в 2–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ НОО, программы формирования универсальных учебных действий, а 

также потребностях учащихся, родителей.  

На уровне начального общего образования реализуется программа развивающего обучения 

«Перспектива». 

   

 

Освоение образовательной программы начального общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/


 

 

Формы проведения  промежуточной аттестации 

по учебным  дисциплинам учебного плана 2022-2023 уч. года 

начального общего образования 

 

     Программно-методическое обеспечение учебного  процесса согласуется с   

федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, сформированный приказом министерства просвещения российской 

федерации от 28 декабря 2018 г. № 345, с изменениями  от 22.11.2019г. № 632 (Приложение 1) 

 

Учебный план рассмотрен на заседании педагогического совета школы (протокол  № 1 от  « 29» 

августа 2022 г.) 

 

 

Директор школы                                  О.А. Осипова 

 

Учебные предметы 1классы 

 

2 

 

3 

 

4 

 

Русский язык Д Д\ГО Д\ГО ВПР 

Литературное чтение КЧК КЧК\ГО КЧК\ГО КЧК\ГО 

Математика КР КР\ГО КР\ГО ВПР 

Окружающий мир Т Т\ГО Т\ГО ВПР 

Родной язык КР КР\ГО КР\ГО КР\ГО 

Литературное чтение на 

родном языке 

КЧК КЧК \ГО КЧК \ГО КЧК \ГО 

Иностранный язык  

 

- КР\ГО КР\ГО КР\ГО 

Музыка 

 

П ГО ГО ГО 

Изобразительное искусство 

 

П П\ГО П\ГО П\ГО 

Технология  П П\ГО П\ГО П\ГО 

Физическая культура КТУ ГО ГО ГО 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 

- 

- - Т\ГО 

Д - диктант 

КР- контрольная работа 

КЧК- контроль     читательской   

компетентности 

Т - тестирование  

П – проект 

КТУ-контроль тестовых упражнений 

ГО – годовая оценка 

ВПР –Всероссийская проверочная работа 



 

 

Учебный план  

для 1-4 классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 132 с углубленным 

изучением иностранных языков»  Ново-Савиновского района г. Казани 

на 2021-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 642 

Литературное чтение 2 3 3 2 338 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 1 1 1 168 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 135 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 34 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 135 

Технология Технология 1 1 1 1 135 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 270 

Итого: 20 23 23 23 3006 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 3039 

 

 

 

 

Директор школы                                  О.А. Осипова 

 

 

 



 

Учебный план  

для 1-4 классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 132 с углубленным 

изучением иностранных языков»  Ново-Савиновского района г. Казани 

на 2020-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 642 

Литературное чтение 2 3 3 2 338 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 1 1 1 168 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 135 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 34 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 135 

Технология Технология 1 1 1 1 135 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 270 

Итого: 21 23 23 23 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 3039 

 

 

 

Директор школы                                  О.А. Осипова 



 

Учебный план  

для 1-4 классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 132 с углубленным 

изучением иностранных языков»  Ново-Савиновского района г. Казани 

на 2019-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 642 

Литературное чтение 2 3 3 2 372 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 2 2 1 236 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 135 

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 204 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 34 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 135 

Технология Технология 1 1 1 1 135 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 270 

Итого: 21 23 23 23 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 3039 

 

 

 

 

Директор школы                                  О.А. Осипова



 
 

Приложение 1 

Программно-методическое обеспечение учебного плана начального общего образования 

 

Используемые программы и учебники для изучения предметов на базовом уровне в 2022/2023 

учебном году (на основании Федерального перечня и регионального списка учебников)  

по МБОУ «СОШ № 132 с углубленным изучением иностранных языков»  

Ново-Савиновского района г. Казани 

Пред

мет  

Кла

сс 

 

Автор, наименование учебника 

Р
у
сс

к
и

й
 я

зы
к
 

1 Климанова Л.Ф. Азбука в 2ч. 1кл.-М.: Просвещение, 2021. 

Климанова Л.Ф., Макеева С.Г. Русский язык. 1кл. – М.: Просвещение,2020. 

2 Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. Русский язык в 2 частях. 2 кл.– М.: 

Просвещение,2020. 

3 Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. Русский язык в 2 частях. 3 кл.– М.: 

Просвещение,2020. 

4 Климанова Л.Ф., Бабушкина Т.В. Русский язык в 2 частях. 4 кл.– М.: 

Просвещение,2022. 

Л
и

те
р
ат

у
р
н

о
е 

ч
те

н
и

е 

1 Климанова Л.Ф., Виноградская Л.А. Литературное чтение в 2ч. 1 кл.-М.: 

Просвещение, 2020. 

2 Климанова Л.Ф., Виноградская Л.А. Литературное чтение в 2ч. 2 кл.-М.: 

Просвещение, 2021. 

3 Климанова Л.Ф., Виноградская Л.А. Литературное чтение в 2ч. 3 кл.-М.: 

Просвещение, 2020. 

4 Климанова Л.Ф., Виноградская Л.А. Литературное чтение в 2ч. 4 кл.-М.: 

Просвещение, 2022. 

Р
о
д

н
о
й

 я
зы

к
 /

Л
и

те
р
ат

у
р
н

о
е 

ч
те

н
и

е 
н

а 
р
о
д

н
о
м

 я
зы

к
е
 

1 Хайдарова Р.З. Татарский язык: Учебное пособие. 1кл. -К.:  Изд. Татар 

мультфильм. 2019.  

Привет! 1 класс: Учебное пособие для общеобразовательных организаций/ Р.Ф.  

Бахтиев.-Казань.: Магариф-Вакыт, 2017 

 

Шакурова М.М., Гиниятуллина Л.М. Родной язык (татарский)1.кл.-Казань: 

Татарское книжное издательство,2020. 

Гарифуллина Ф.Ш., Мияссарова И.Х. Литературное чтение.1 класс -Казань.: 

Магариф-Вакыт, 2019. 

 

Александрова О.М. Вербицкая Л.А. Русский родной язык.1 кл.-

М.:Просвещение, 2020. 

Кутейникова Н.Е., Синева О.В. Литературное чтение на родном языке (рус).1 

кл.-М.: Русское слово,2022. 

2 Хайдарова Р.З. Татарский язык: Учебное пособие 2 кл. –К.: Татармульт-фильм. 

2019.  

Привет! 2 класс: Учебное пособие для общеобразовательных организаций/ Р.Ф. 

Бахтиев.-Казань: Магариф-Вакыт, 2018 

 

Шакурова М.М., Гиниятуллина Л.М. Родной язык ( татарский).2.кл.-Казань: 

Татарское книжное издательство,2020. 

Гарифуллина Ф.Ш., Мияссарова И.Х. Литературное чтение.2 класс -Казань: 

Магариф-Вакыт, 2019. 

 

Александрова О.М. Вербицкая Л.А. Русский родной язык.2 кл.-

М.:Просвещение, 2020. 

Кутейникова Н.Е., Синева О.В. Литературное чтение на родном языке (рус).2 



кл.-М.: Русское слово,2022. 

3 Хайдарова Р.З. Татарский язык: Учебное пособие. 3 кл.-К.:Татармульт-фильм. 

2013. 

Привет! 3 класс: Учебное пособие для общеобразовательных организаций/ Р.Ф. 

Бахтиев.-Казань.: Магариф-Вакыт, 2020 

 

Шакурова М.М., Гиниятуллина Л.М. Родной язык ( татарский).3.кл.-Казань: 

Татарское книжное издательство,2020. 

Гарифуллина Ф.Ш., Мияссарова И.Х. Литературное чтение.3 класс -Казань: 

Магариф-Вакыт, 2019. 

 

Александрова О.М. Вербицкая Л.А. Русский родной язык.3 кл.-

М.:Просвещение, 2020. 

Кутейникова Н.Е., Синева О.В. Литературное чтение на родном языке (рус).3 

кл.-М.: Русское слово,2022. 

4 Хайдарова Р.З. Татарский язык: Учебное пособие. 4кл. –К.: Татар мульт-фильм. 

2014. 

Привет! 4 класс: Учебное пособие для общеобразовательных организаций/ Р.Ф. 

Бахтиев.-Казань.: Магариф-Вакыт, 2020 

 

Шакурова М.М., Гиниятуллина Л.М. Родной язык ( татарский).4.кл.-Казань: 

Татарское книжное издательство,2020. 

Гарифуллина Ф.Ш., Мияссарова И.Х. Литературное чтение.4 класс -Казань.: 

Магариф-Вакыт, 2019. 

 

Александрова О.М. Вербицкая Л.А. Русский родной язык.4 кл.-

М.:Просвещение, 2020. 

Кутейникова Н.Е., Синева О.В. Литературное чтение на родном языке (рус).4 

кл.-М.: Русское слово,2022. 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

1 Петерсон Л.Г. Математика в 3 ч.1 класс.-М.:ООО Бином ЛЗ, 2020. 

2 Петерсон Л.Г. Математика в 3 ч.2 класс.-М.:ООО Бином ЛЗ, 2021. 

3 Петерсон Л.Г. Математика в 3 ч.3 класс.-М.:ООО Бином ЛЗ, 2021. 

4 Петерсон Л.Г. Математика в 3 ч. 4 класс.-М.:ООО Бином ЛЗ, 2022. 

 

И
н

о
ст

р
а
н

н
ы

й
 я

зы
к

 2 Баранова К.М, Дули Д., Копылова В.В., Мильруд Р.П. «Звездный английский - 

2».  

– М.:Просвещение, 2020. 

Быкова Н.И.,Дули Д. Английский язык в 2 ч.-М.: Просвещеие. 2020. 

3 Баранова К.М, Д.Дули, В.В.Копылова, Р.П.Мильруд «Звездный английский - 3».  

–М.: Просвещение, 2020. 

4 Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В., Мильруд Р.П. «Звездный английский - 

4» 

– М.: Просвещение, 2020. 

О
к
р
у
ж

аю

щ
и

й
 м

и
р
 1 Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. Окружающий мир. В 2 частях.1 класс.-М.: 

Просвещение,2020. 

2 Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. Окружающий мир. В 2 частях.2 класс.-М.: 

Просвещение,2020. 



3 Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. Окружающий мир. В 2 частях.3 класс.-М.: 

Просвещение,2020. 

4 Плешаков А.А., Новицкая М.Ю. Окружающий мир. В 2 частях.4 класс.-М.: 

Просвещение,2020. 

И
ск

у
сс

тв
о
 

(М
у
зы

к
а)

 

1 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Шмагина Т.С. Музыка. 1 кл. Электронная форма 

учебника.-М.:Просвещение,2022. 

2 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Шмагина Т.С. Музыка. 2 кл. Электронная форма 

учебника.-М.:Просвещение,2022. 

3 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Шмагина Т.С. Музыка. 3 кл. Электронная форма 

учебника.-М.:Просвещение,2022. 

4 Критская Е.Д., Сергеева Г.П.. Шмагина Т.С. Музыка. 4 кл. Электронная форма 

учебника.-М.:Просвещение,2022. 

О
сн

о
в
ы

 

р
ел

и
ги

о
зн

ы

х
 к

у
л
ь
ту

р
 и

 

св
ет

ск
о
й

 

эт
и

к
и

 

4 Студеникин М.Т. Основы религиозных культур и светской этики. 4 класс.- М.: 

Русское слово, 2021 

 

Ф
и

зи
ч
ес

к
а

я
 

к
у
л
ь
ту

р
а 

 

1-4 

 

Лях В.И. Физическая культура. 1-4 классы: учебник для общеобразовательных 

организаций. 6-е изд.- М.: Просвещение, 2019 

 

 

Т
ех

н
о
л
о
ги

я 

 

1 

 

Роговцева Н.И., Богданова Н.В. Технология 1 класс.-М.: Просвещение. 2020. 

2 Роговцева Н.И. Богданова Н.В.  Технология 2 класс.-М.: Просвещение. 2020. 

3 Роговцева Н.И. Богданова Н.В.  Технология 3 класс.-М.: Просвещение. 2020. 

4 Роговцева Н.И. Богданова Н.В.  Технология 4 класс.-М.: Просвещение. 2020. 

 

И
зо

б
р
аз

и
те

л
ьн

о
е 

и
ск

у
сс

тв
о

 

1 Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В. Изобразительное искусство. 1 класс-М.: 

Просвещение, 2020. 

2 Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В. Изобразительное искусство..2 класс-М.: 

Просвещение, 2020. 

3 Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В. Изобразительное искусство. 3 класс.-М.: 

Просвещение, 2020. 

4 Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В. Изобразительное искусство. 4 класс.-М.: 

Просвещение, 2020. 

 

 
 


